
 
  

  
 

 
  
  

 
Nr. 07/2009 vom 23. März bis 5. April 2009 

 
 

 
5. April - Palmsonntag 
 

Der Palmsonntag ist der 6. Fastensonntag und somit 
auch letzte Sonntag vor Ostern. Mit dem Palmsonntag 
beginnt die Karwoche. 
Der Palmzweig ist das bestimmende Symbol für 
diesen Sonntag und ist ein Zeichen für den Frieden. 
Ihm verdankt das Fest auch seinen Namen. 
Am Palmsonntag wird dem festlichen Einzug Jesu 
Christi in Jerusalem gedacht. Auf dem Rücken eines 
Esels ist der Sohn Gottes in die Stadt eingezogen. Die 
Menschen jubelten ihm zu und schwenkten 
Palmzweige, die ein Zeichen für die Königswürde 
darstellten. Auch heute noch wird Jesus an diesem 
Tag als König verehrt. 
Bereits seit dem 8. Jahrhundert ist der Brauch der 
Palmprozession bekannt. So wie Jesus damals in 
Jerusalem einzog, so ziehen wir heute mit 
Palmzweigen in die Kirche ein. Dabei werden auch 
bunt geschmückte Palmbesen (Palmbuschen) 
mitgetragen. 
Nach der Hl. Messe werden die geweihten Zweige mit 
nach Hause genommen und hinter das Kruzifix 
gesteckt. Dort sollen sie positive Effekte für den Schutz 
des Hauses bewirken. 
Wer in der Familie am Palmsonntag morgens als 
letzte/r aufsteht, wird als „Palmesel“ bezeichnet.  
 

Wetterregeln für den Palmsonntag: 
 

Palmsonntag hell und klar bedeutet ein fruchtbares Jahr. 
 

Ist der Palmsonntag ein heiterer Tag, für den Sommer ein gutes Zeichen sein mag. 
 

 
 

 

 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 

  

 
Diensthabende Apotheken 

 
 

Samstag, 28. März 
Dr. Gottfried Braun - Tel. 0472-840146 
 

Sonntag, 29. März 
Dr. Gottfried Braun - Tel. 0472-840146 
 

Samstag, 4. April 
Dr. Ingeborg Müller - Tel. 0472-846116 
 

Sonntag, 5. April 
Dr. Ingeborg Müller - Tel. 0472-846116 
 

 

Samstag, 28. März 
Apotheke Barbian - Tel. 0471-653114 
 

Sonntag, 29. März 
Apotheke Barbian - Tel. 0471-653114 
 

Samstag, 4. April 
Apotheke Lajen - Tel. 0471-655864 
 

Sonntag, 5. April 
Apotheke Lajen - Tel. 0471-655864 
 

 



 
Gottesdienste vom 23. bis 29. März 2009 

 
Mittwoch, 25. März 
um 07:30 Uhr Hl. Messe für Anna Gasser-Schrott sowie für Karolina Gasser-Plattner 

 
Freitag, 27. März 
um 15:00 Uhr Kreuzwegandacht in der Pfarrkirche, anschließend Seniorentreff (siehe eigene Mitteilung) 

 
Samstag, 28. März 
um 18:30 Uhr Lichterprozession von Kollmann nach Waidbruck mit anschließender Versöhnungsfeier 
in der Pfarrkirche von Waidbruck. Bitte Fackeln, Laternen oder Kerzen mitnehmen. 

 
Sonntag, 29. März - 5. Fastensonntag 
um 10:00 Uhr Hl. Amt für die Verstorbenen der Familien Apollonio und Vasselai 
      Sammlung: für die Pfarrkirche 
      Lesung: Irmgard Kerschbaumer 
      Ministranten: Christian und Florian Nössing 

 

 

 
Beginn der Sommerzeit 
 

In der Nacht vom Samstag, 28. März auf Sonntag, 29. März werden die Uhren um 
1 Stunde vorgestellt. 

 
 
 

Gottesdienste vom 30. März bis 5. April 2009 
 
Freitag, 3. April - Herz-Jesu-Freitag 
um 17:00 Uhr Hl. Messe für Ida Rabensteiner-Rabanser (Lampl) 

 
Sonntag, 5. April - Palmsonntag - Feier des Einzugs Christi in Jerusalem 
um 07:45 Uhr Treffpunkt beim Bildstöckl in der Bahnhofstraße (Unterried), Palmweihe und gemeinsamer 
      Einzug in die Pfarrkirche 
um 08:00 Uhr Hl. Amt für Theresia Rabanser-Hatzis (Starz) 
      Palmzweige sind vor der Pfarrkirche und beim Bildstöckl erhältlich 
      Sammlung: für die Pfarrkirche 
      Lesung: die Leidensgeschichte 
      Ministranten: Deborah und Lukas Torggler, Judith und Lukas Gafriller 

 
 

Mitteilungen 
 
 

 
Was dienst dem Leben? 
 

Dieser Frage gehen wir nach, weil Fastenzeit ist und weil uns auch die Ereignisse um uns 
herum dazu auffordern. 
 

Leben ist: 
 

� Ein Geschenk - nimm es an 
 

� Suche nach Sinn - mach dich auf 
 

� Ein Abenteuer - gehe es ein 
 

� Verantwortung - nimm sie wahr 
 

� Eine Versuchung - halte ihr stand 

� Ein Ziel - erreiche es 
 

� Ein Gefängnis - befreie dich 
 

� Ein Kreuz - nimm es an 
 

� Eine Freude - genieße sie 
 

� Kummer - überwinde ihn 

� Entscheidung - triff sie 
 

� Aufbruch - wage ihn 
 

� Eine Pflicht - erfülle sie 
 

� Eine Last - ertrage sie 
 

� Ein Geheimnis - lüfte es 
 

Gehen wir diesen Fragen nach: in unseren Gottesdiensten, in unserem Dorfleben und bei uns ganz 
persönlich. 

Euer Pater Joseph 
 

 



 
 

Vergelt’s Gott 
 

für die Spenden beim Weltgebetstag der Frauen am Freitag, 6. März.  
Es wurden 191,70 € gesammelt. 

 
 
 

 

 
Fußpflegedienst in Waidbruck 
 

Am Mittwoch, 25. März von 13:30 bis 16:00 Uhr wird im Arztambulatorium von 
Waidbruck ein Fußpflegedienst angeboten. Dafür ist eine telefonische Terminver-
einbarung beim Hauspflegedienst (Tel. 0472-847202) erforderlich. 
 

 
 

 
Seniorentreff am Freitag, 27. März 

 

Alle Senioren sind nach der Kreuzwegandacht beim „Lampl“ zu 
einem gemütlichen Beisammensein mit Karten- und Brettspielen eingeladen. 

Auf eure Teilnahme freuen sich Pater Joseph und der Pfarrgemeinderat von Waidbruck. 
 

 
 

 

 
Änderung der Sammelstellen für den Restmüll 
 

Um den Müllsammeldienst zu verbessern, werden die Sammelstellen für den Restmüll 
(Säcke und Kübel) neu eingeteilt. Jede/r Firma/Haushalt erhält von der Gemeinde ein 
diesbezügliches Rundschreiben. 
Wir bitten Sie, ab Donnerstag, 2. April nur noch die im Rundschreiben angegebenen 
Sammelstellen zu benützen und machen darauf aufmerksam, dass der Restmüll von der 
Entsorgungsfirma ausschließlich bei diesen Sammelstellen abgeholt wird. 
 

 
 

 

 
Palmbesen binden 
 

Am Freitag, 3. April treffen wir uns um 14:00 Uhr im Jugendraum von Waidbruck 
zum Palmbesen binden. Dazu sind besonders die Kinder und Jugendlichen eingeladen. 
Bitte Palmkätzchen, Erika, Sträucher, bunte Bänder usw. mitbringen. Der Pfarrge-
meinderat und die Jungscharleiterinnen freuen sich auf eure Teilnahme. 
 

 
 

 
Wohnung zu verkaufen 

 

Verkaufe Wohnung mit Wohnküche, 2 Schlafzimmer, 2 Balkone, Keller, Garage und privatem Autoab-
stellplatz in der Nähe vom Bahnhof Waidbruck. Die Wohnung befindet sich im zweiten Stock (mit 
Aufzug). Interessanter Preis. Weitere Informationen unter Tel. 0471-654569. 
 

 
 

 

 
Stellenangebot 
 

Die Firma Hofer Fliesen & Böden an der Brennerstraße in der Handwerkerzone 
Barbian sucht für 2-3 Tage in der Woche eine Reinigungskraft. Weitere Informa-
tionen unter Tel. 0471-654148. 

 
 



 
 

Der Jugendtreff Waidbruck ist im Monat April an folgenden Tagen von 15:00 bis 17:00 Uhr geöffnet: 
 

     3. April (Calcettoturnier) 17. April (einfache Öffnungszeit)  
 

Bei den einfachen Öffnungszeiten ist der Jugendraum ohne Betreuung zugänglich. 
Die Jugendlichen müssen sich eigenverantwortlich beschäftigen. 

 
 
 

 

 
Frühjahrstagung „Was Männer glauben“ 

 
Am Samstag, 28. März findet in der Lichtenburg in Nals ein Glaubenstag für 
Männer statt. Nähere Informationen bei der Katholischen Männerbewegung 
unter Tel. 0471-052520 oder www.kmb.it 
 

 
 

 

 
Pfarrcaritas-Tag am Samstag, 28. März 

in der Cusanus Akademie in Brixen 
 
Alle Mitarbeiter/innen in der Pfarrcaritas sind dazu herzlich eingeladen. Nähere 
Informationen und Anmeldung unter Tel. 0471-304330. 

 
 
 

 
Seniorenfahrt nach Maria Trens 

 
Alle Senioren sind zur Fahrt nach Maria Trens am Donnerstag, 16. April herzlich eingeladen. 

Wir starten um 13:00 Uhr vom Dorfplatz in Waidbruck. 
Anmeldung bei Irmgard Kerschbaumer, Tel. 0471-654022. 

 
 
 

 
Fit und Vital durch „Basisches-Aktiv-Wasser“ 

 
Erhebungen zeigen, dass etwa 80% der Bevölkerung an den Folgen eines Säure-Basen-
Ungleichgewichts leiden. 
Sie klagen über unterschiedlichste Beschwerden. Kopfschmerzen und Müdigkeit sind ihre ständigen 
Begleiter. Sie quälen sich mit Sodbrennen und Verdauungsbeschwerden. Sie haben 
Rückenschmerzen und Gelenksprobleme. Die Arterien sind durch Arteriosklerose verkalkt und 
Herzinfarkt ist oft die Folge. Die Menschen leiden vermehrt unter Übergewicht und haben 
Depressionen. All das sind Hinweise auf Zellen und Organe, die nicht mehr richtig versorgt werden, 
d.h. der Stoffwechsel funktioniert nicht mehr richtig. 
Lernen Sie die Hintergründe und die wissenschaftlichen Erkenntnisse von Japanischen 
Wasserforschern kennen. In Japan wird das basische Wasser seit den 50-er Jahren getrunken, um die 
Vitalität zu steigern und Krankheiten vorzubeugen. 
Weitere Infos bei Ewald Rieder unter Tel. 392-1229864. 
 

 
 
 

 

 
Monika Torggler:  ℡ + � 0471-654204 � �339-7531621 � � torgglermonika@brennercom.net 

Norbert Merler:  ℡ 0471-654129 � � 0471-654125 � � norbert.merler@waidbruck.it 
Redaktionsschluss: Donnerstag 12:00 Uhr vor Erscheinen des Informationsblattes (jede 2. Woche) 

 
 

 


